EHPAD PAUL LOUIS WEILLER - ARES

Semaine 2 13/01/2025 AU 19/01/2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
Macédoine Salade haricot vert Paté en croute et son (Eufs poché sauce Salade de chou rouge | Carotte rapée au ctron | Avocat au thon
mayonnaise champignon cornichon aurore cramberries pomme

bleu
Roti de porc échine Tartiflette Pot au feu Cuisse de poulet Filet de poisson frais au | Navarin d’agneau Coq au vin
sauce charcutiere Au jus lard et sa créme d’ail
Flageolets Mesclun Pomme vapeur Semoule Risotto aux légumes Navets glacés Ecrasé de pomme
Salsifis persillé Légumes du pot Ratatouille Me¢élange de céréales Carotte vapeur
Chaource Boursin Cantal Tomme de Savoie Coulommiers Cceeur de bleu Brebis et sa confiture

Fromage blanc aux
fruits

Cube d’ananas

Banana bread

Fruit du jour

Fruit du jour

Mousse au chocolat

Patisserie

Soupe de carotte

Bouillon
vermicelle

Créme de légumes

Créme de céleris

Soupe de poisson

Soupe de poireau

Soupe de l1égumes

Quiche poulet
brocolis

Poisson frais sauce

aneth

Omelette aux
asperge et jambon
cru

Parmentier de
canard

Boulette de beeuf a
la sauce tomate

Croque montagnard

Poisson meuniére

Mousseline de
carotte

Tagliatelle fraiche

Macaroni au beurre

Salade verte

Gratin de chou-fleur

Semoule au lait

Mousse au café

Creéme pistache

Fruit du jour

Yaourt aux fruits

Compote pomme
poire

Fruit du jour




